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Vado a scuola se...

e Non ho la temperatura superiore a 37,5 gradi

e Non ho tosse, febbre, spossatezza, indolenzimento e dolori muscolari, mal di
gola, diarrea, congiuntivite, mal di testa, perdita del gusto o dell'olfatto,
eruzione cutanea o scolorimento delle dita di piedi o mani.

co gia che...

Le tre parole chiave per evitare il contagio Covid sono:

DISTANZIAMENTO, PROTEZIONE, PULIZIA...

E QUINDI 1O...

ihdosso la mascherina* quando...
e Salgo sullo scuolabus
e Salgo nell’ auto del mio amico
e Sono a meno di un metro di distanza dai compagni
e Vado in bagno
e Vado in palestra
e Esco dall’aula per altri motivi
e Mi avvicino alla cattedra o ad un compagno

*(fornita dalla scuola e datata da me ogni giorno)

seguo le indicaziohi corrette per arrivare in Classe ih tempo senza
Creare assembramento!




vado in bagnho solo se hecessario e...

Aspetto il mio turno mantenendo la distanza di un metro dagli altri
Igienizzo le mani prima di entrare

Igienizzo le mani all’uscita

Uso il bagno in maniera decorosa

Segnalo al collaboratore se il bagno e sporco

finalmente é il momento della merenda

Igienizzo il banco: lo dice il docente!

Igienizzo le mani

Tolgo la mascherina ( se I’ho sul viso) la metto in un
contenitore o in un sacchetto che ho nello zaino
Consumo la merenda rimanendo strettamente nei pressi del mio posto

E se miavanza? La ripongo nel mio sacchetto/contenitore e la riporto a casa
Igienizzo ancora le mani

Mi rimetto al lavoro

ops... il docente mi interrogy ...

Indosso la mascherina

Vado alla lavagna

Se sono a distanza di sicurezza tolgo la mascherina e parlo, scrivo e...do il
meglio di me!

Rimetto la mascherina e torno a posto

driinhnnn é I'ora di educazione fisiCa

Indosso la mascherina perché esco dall’aula e la tengo fino a
guando non arrivo in palestra

Seguo le indicazioni del docente: distanza di due metri dal
compagno e tolgo la mascherina altrimenti non respiro

In palestra tolgo la mascherina, la metto nel mio contenitore o nel mio
sacchetto personale e alla fine della lezione la rimetto

Non chiedo al prof di giocare a calcio o ad altri sport di squadra: il Covid non
ce lo consente!




wouw, Si prahza

Il collaboratore igienizza i banchi

lo igienizzo le mani

Il personale della mensa distribuisce i pasti

lo rimango e consumo il pasto al mio posto

Al termine i collaboratori igienizzano I'ambiente

COS’ALTRO POSSO FARE? 6%%8

Sono puntualissimo: rispetto gli orari di entrata

Porto da casa tutto quello che mi serve e lo personalizzo

Imparo a riconoscere la mia mascherina

Non chiedo nulla in prestito ai compagni perché possiamo contagiarci
Non metto le penne o altro in bocca

Non tocco nulla che non sia mio

Non scambio la bottiglietta di acqua

Segnalo al docente se I'aula non e stata arieggiata da molto tempo
Riferisco al prof se qualcuno non rispetta le regole: € per la nostra salute
Smaltisco in maniera corretta la mascherina usata;

Indosso la mascherina di riserva o la chiedo al docente

Invito il compagno a indossare la mascherina, se lo dimentica

Non tocco occhi, naso e bocca se non ho disinfettato le mani

...E TUTTO ANDRA BENE!




